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Das gefihrlichste
Tier der Welt?

0KoLOGIE Eingeschleppte Regenwiirmer
breiten sich in der Arktis aus und bringen das
Okosystem durcheinander. Im Boden
lagern groRe Mengen Kohlenstoff, die bei den
Wiuhlarbeiten freigesetzt werden kdnnten -
mit dramatischen Folgen.

nordamerikanische Boden

VOR NACH

dem Eindringen von
Regenwirmern

Makrofauna

z.B: TausendfliBer und
Asseln

organische
Boden-
schicht

mineralische
Meso- und Mikrofauna

Boden-
z.B. Milben und schichten
Wimperntierchen
A\
Regenwiirmer bewegen *
sich durch Bodenschich
ten, die so schnellerver- ~
@ mischt werden.
i Ausgangs-
gestein
§-:Quelle: Ferlian .
et al. 2018, »Invasive Stickstoffauswaschung
earthworms erode soil

biodiversity: A meta-analysis«




Nature Picture Library / IMAGO (2)

m Jahr 1616 segelte ein Schiff mit

schicksalhafter Fracht vom engli-

schen Plymouth nach Jamestown
im nordamerikanischen Virginia. Die
Mannschaft hatte Kies und Erde als
Ballastgewicht in den leeren Fracht-
raum geschiittet, mit ihm gelangten
mutmafilich Kreaturen iiber den At-
lantik, die ganze Landschaften Nord-
amerikas fiir immer verdndern wiir-
den: Regenwiirmer. »Vor 400 Jahren
begann ein gigantisches, ungeplantes
Oko-Experiment«, konstatiert heute
Wurmforscher Nico Eisenhauer von

der Universitit Leipzig.
Denn was seinerzeit keiner wuss-

. -te-Regenwiirmer sind sogenannte

Okosystem-Ingenieure. Durch ihr

Wirken gestalten sie das Miteinander

vieler anderer Tiere, Pflanzen, Pilze

ufidMikroben. Sie zersetzen organi-

- sche Materie und greifen so in fast alle

Stoffkreislaufe ein.

In groflen Teilen Nordamerikas
waren die Regenwiirmer seit der Eis-
zeit ausgestorben. Nur im Siiden
iiberlebten sie und breiteten sich von
dort, seit das Eis geschwunden war,
wieder nordwirts aus — allerdings mit
weniger als Schneckentempo. »Pro
Jahr schaffen sie im Schnitt gerade
einmal fiinf Meter«, sagt Eisenhauer.
Bis sich ein solches Tier einen ganzen
Kontinent zuriickerobert hat, kann
es Hunderttausende Jahre dauern.

Doch dann leistete der Mensch
dem Wurm beim Wandern Hilfe. Die
Européer schleppten die Regenwiir-
mer an vielen Stellen Nordamerikas

ein, in ihrem Gefolge drangen die

‘unterirdischen Invasoren in die zuvor

wurmireien Walder vor. Erst in jiin-
gerer Zeit richtete die Wissenschaft
ihre Aufmerksamkeit auf dieses Phi-
nomen. Die Okologen haben begon-
nen zu ergriinden, wie die Wiirmer
die Boden, die Pflanzen und die Fau-
na verdndert haben.

Im Zuge des Klimawandels riickt
nun zunehmend die Frage in den Fo-
kus, wie weit der Vormarsch wohl
noch reichen mag. Werden die Ein-
wanderer irgendwann auch die Tun-
dra der Arktis unterwandern? »Wir
dachten, dass Regenwiirmer dort
nicht lebensfdhig sind«, sagt die
Okologin Gesche Blume-Werry von
der schwedischen Universitit Ume3.
»Doch jetzt stellen wir fest: Offen-
sichtlich sind sie es doch.«

Umweltschiitzern bereitet das Sor-
gen. Sie fiirchten, dass sich Klima-

pfliigen die aufgetauten Béden um, :

kurbeln die biologischen Stoffkreis-
ldufe an und kénnten so den Klima-
wandel beschleunigen.

Den Regenwurm werde man,
wenn er sich erst einmal eingenistet
hat, kaum mehr wieder los, warnt
Blume-Werry. »Wir sollten deshalb
sehr sorgfaltig studieren, welche Ef-
fekte er auf das Okosystem der Ark-
tis hat.«

Um sich ein Bild von der Lage zu
verschaffen, durchforstete Blume-
Werry zunidchst die Literatur. Sie
stief dabei auf Studien aus Alaska,
Island, Sibirien, Grénland und Kana-
da, in denen von Regenwiirmern die
Rede ist: Die Invasion der Arktis, das
zeigte sie damit, ist in vollem Gange.

Eigene Feldstudien beschrinkte
das Team aus Umed auf den Norden
Skandinaviens. Dort beprobten sie
vielerorts die Boden und kartierten
so das fleckige Verbreitungsmuster
der Regenwiirmer. Das erlaubte es
ihnen, die Landnahme nachzuvoll-
ziehen. :

Entlang der Bahnstrecke zwischen
Narvik und Kiruna zum Beispiel wur-
den die Forschenden rund um einige
Gehofte fiindig, die Ende des 19. Jahr-
hunderts gegriindet, doch bald da-
nach wieder verlassen worden waren.
Offensichtlich waren hier, solange die
Hofe bewirtschaftet wurden, Regen-
wiirmer ins Erdreich gelangt und hat-
ten sich dann kreisférmig um den Ein-
tragsort verbreitet. Einige Hundert
Meter weit waren sie gekommen.
Jenseits dieses Radius waren die B6-
den frei von Wiirmern.

Rund um Angelplitze, die seit
etwa 50 Jahren besucht werden, fan-
den die schwedischen Wissenschaft-
ler dhnliche, diesmal entsprechend
kleinere Kreise: Die Angler, so
scheint es, hatten hier einst Koder
freigesetzt.

Was genau die Grabarbeiten im
arktischen Untergrund bewirken, ist
jetzt Gegenstand der Forschung. Wer-
den die Wiirmer das Pflanzenwachs-
tum férdern? Werden sie den im Bo-
den gebundenen Kohlenstoff an die
Oberflache wiihlen? Welche Tiere
und Pflanzen werden unter der An-
wesenheit der Wiirmer leiden? Wel-
che werden profitieren?

Die Arktis ist ein h6chst empfind-
liches Okosystem, und der Wurm hat

das Zeug dazu, es grundlegend zu_

verdandern. »Wir mussen umden-

wandel und Regenwurm im hohen
Norden als unheilvolle Verbiindete
erweisen konnten: Die Erwdrmung
Jasst die vereisten Boden tauen und
schafft damit den Wiirmern neuen
Lebensraum. Die Wiirmer wiederum

ken«, sagt Okologin Blume-Werry.
»Wir sind gewohnt, Regenwiirmer
als etwas Gutes zu betrachten. Wir
miissen lernen, dass sie je nach 6ko-

Togischem Kontext auch Schadlinge

sein konnen.«

Im arktischen
Untergrund
tickt eine
Zeitbombe.

In der Tat ist der Regenwurm unter

den Bauern und Gértnern Mitteleuro-
pas sehr beliebt. »Einen besseren

/

Untermieter im Garten kann man sich
nicht wiinschen, jubelt der Natur-

schutzbund Deutschland. Die Wurm-

_dichte gilt gemeinhin als Indikator der

Bodenqualitit; Je mehr Wiirmer im
Untergrund wiihlen, desto fruchtba-

rer die Erde. Auf manch einer Koppel
tibertrifft ihre Biomasse die der Pfer-
de, die oben weiden. :

Lange ehe der Mensch den Pflug
erfand, pfliigten die Regenwiirmer
die oberen Erdschichten um. Das

lockert den Boden, beliiftet ihn und

erleichtert zugleich den Abfluss von

Wasser. Wo viele Regenwiirmer le-

ben, herrscht deshalb geringere Uber-

schwemmungsgefahr.

Vor allem aber sind sie formidable

Kompostierer. Sie fressen Laub, tote

Pflanzen, Erdpartikel und nehmen

damit auch Pilze und Mikroben auf.

Der Kot, den sie nach der Verdauun,
ausscheiden, ist beste Humuserde, Er
enthilt fiinfmal mehr Stickstoff und
siebenmal mehr Phosphor als durch-
schnittliche Erde: Besseren Diinger

ibt es nicht.
Schon Charles Darwin pries den

Regenwurm. 1881 setzte er ihm in
seinem letzten Buch, ein Jahr vor
seinem Tod, ein Denkmal. Der Evo-
lutionsbiologe William Friedman
von der Harvard-Universitit erklart
es zu »einem der charmantesten
aller naturgeschichtlichen Biicher«
und empfiehlt: »Wenn Sie nur ein
Buch von Darwin lesen wollen, dann
dieses.«

Es ist ein wahrhaft visionédres

Werk. Es machte Darwin zum Mit-

begriinder der Bodenkunde, und
mehr noch: Er ahnte damit zugleich
die moderne Biogeochemie voraus,
indem er iiber das Wechselspiel zwi-

schen dem Regenwurm, den chemi-

Q ey

schen Vorgingen in seinem Darm und
den globalen Veridnderungen des Pla-
neten Erde spekulierte.

Darwin leitet sein Thema beschei-
den ein: »Man konnte den Gegen-
stand fiir einen bedeutungslosen hal-
ten.« Gut 300 Seiten lang setzt er sich

sodann mit Physiologie, Verhalten.

und Lebensweise des Regenwurms

auseinander, um schliefilich zu einem

ungeheuerlich anmutenden Schluss

zu kommen: »Man kann wohl be-

zweifeln, ob es viele andere Tiere

gibt, welche eine so bedeutungsvolle

Rolle in der Geschichte der Erde ge-
spielt haben.«

Sein ganzes wissenschaftliches Le-
ben lang zeigte sich Darwin fasziniert
von diesen niederen Geschopfen.
Schonim Jah; 1837 verfasste er, kaum
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zuriick von seiner grofien Weltreise mit dem
Vermessungsschiff »Beagle«, eine erste Ab-
handlung iiber sie. Es war ihm klar geworden,
dass Regenwiirmer nicht nur ihren Kot in
Form kleiner Hiufchen an die Erdoberfliche
ausstoflen, sondern dass sie auf diese Weise
im Laufe weniger Jahre den gesamten Erd-
boden mit einer Schicht aus Exkrement be-
decken.

Jahr fiir Jahr, errechnete Darwin, wiirden
in Grof3britannien 320 Millionen Tonnen

Wurmbkot aufs Land ausgebracht. »Ich wurde

zu der Folgerung gefiihrt, dass die Ackererde

iber das ganze Land hin schon viele Male
durch die Verdauungskanéile der Wiirmer ge-

gangen ist und noch viele Male durchgehen

wird«, restimierte er.

Uber mehr als vier Jahrzehnte hin fiihrte
Darwin daheim in seinem Landsitz Down
siidlich von London Experimente mit Regen-
wiirmern durch. Er hielt sie in Blument6pfen,
die er zu Dutzenden im Billardraum seines
Hauses aufgestellt hatte. Gemeinsam mit sei-
nem Sohn Francis und seinem Enkel Bernard
testete er das Gehor der Tiere (sie reagierten
weder auf eine Trillerpfeife noch auf ein Fa-
gott), ihren Gesichtssinn (sie sind weitgehend
blind, kénnen jedoch die Helligkeit von Tag
und Nacht unterscheiden) und ihren Ge-
schmack (besonders lieben sie Meerrettich,
Karotten und wilde Kirschen).

Im Garten hinter dem Haus protokollierte
er iiber viele Jahre hin, wie ein Miihlstein
allméhlich im Erdboden versank, weil dieser
vieltausendfach von Wiirmern untertunnelt
wurde. Auch beobachtete er, wie der Regen
den feinkérnigen Wurmkot die Héange hinab-
spiilt, und errechnete daraus, dass Regenwiir-
mer im hiigeligen Siidengland die wichtigste
Triebkraft der Erosion seien.

Zweifellos hitte Darwin liebend gern stu-
diert, wie wohl eine Welt aussihe, in welcher
der prigende Einfluss der Wiirmer fehlte.

Karikatur »Darwin und der Regenwurme, 1881

Kompost oder versteckt in Blumenerde. Noch
gibt esjedoch in den USA und in Kanada wei-
te, wenig besiedelte Landstriche, in die euro-
pédische Regenwiirmer den Weg noch nicht
gefunden haben. Fiir jeden Fleck, in dem sich
die unterirdischen Invasoren festgesetzt ha-
ben, kann Eisenhauer einen anderen 6ko-
logisch vergleichbaren finden, an dem der
Wurm noch fehlt.

Die Ergebnisse der Vergleichsstudien, die
Eisenhauer zusammengetragen hat, lesen sich
erschreckend. Sie zeigen deutlich: Die Ein-
dringlinge in Nordamerika storen das Gleich-
gewicht. Regenwiirmer, die in Europa so se-

Linley Sambourne / akg-images

zuriick. Bei 12 von 15 untersuchten Arten, die
im Unterholz heimisch sind, traten negative
Effekte auf. Auch Tiere leiden unter der unter-
irdischen Invasion: In einer Studie zihlten
Eisenhauer und sein Team Insekten, Spinnen
und andere Gliedertiere. In Waldstiicken, die
stark von Wiirmern unterwandert sind, lag
deren Zahl um gut 60 Prozent niedriger.

Das grofite Problem besteht darin, dass die
Wiirmer die Schichtung des Oberbodens
stéren. In einem wurmfreien Wald bleibt das
Laub lénger liegen. Der Humus lagert sich in
Schichten ab, in jeder von ihnen finden an-
dere Arten Unterschlupf. Obenauf liegt eine
Schicht, die den Boden abdecktund ihn feucht
hilt. Die Wiihlarbeit der Regenwiirmer ver-
mischt all diese Schichten miteinander. So
wird einheitlich, wo vorher Vielfalt herrschte.
Die Deckschicht ganz oben geht verloren,
der Boden trocknet aus. »Es ist, als wenn Sie
den Mulch in Threm Beet entferntenc, erklart
Eisenhauer.

Auch fiirs Klima hat der Leipziger Forscher
beunruhigende Befunde. Weil die Zersetzung
organischer Materie in den wurmfreien Wil-
dern Amerikas langsamer vonstattenging,
reicherten sich dort gréf8ere Mengen Kohlen-
stoff an. Die Wiihlarbeit der Regenwiirmer
begiinstigt nun die Freisetzung in Form von
Kohlendioxid. Aus den Wéldern Nordameri-
kas, so scheint es, steigen zusatzliche Treib-
‘hausgase auf.

Wird sich dieser Effekt nun im hohen Nor-
den wiederholen? Klimaforschende sind alar-
miert, denn sie wissen: Im arktischen Unter- ,

Erden ist so viel Kohlenstoff im Boden gespei-
chert wie in den Tundren Kanadas, Alaskas

grund tickt eine Klimabombe. Nirgendwo auf 2

und Sibiriens — Experten gehen von rund einer

gensreich sind, stiften in einem Okosystem,

Billion Tonnen aus. Zum Vergleich: Der welt-

das auf sie nicht eingestellt ist, vor allem

weite CO,-Ausstofd betrug im Jahr 2022 gut 37

Durcheinander.
Die Vielfalt der Pflanzen nimmt ab, die

Dass jenseits des Atlantiks eine solche Welt

existierte, wusste der Gelehrte nicht. Darwin
nahm an, dass Regenwiirmer in allen Erdtei-
len verbreitet seien.

So blieb die Fragestellung seinen Nach-
folgern vorbehalten. Nico Eisenhauer ist einer
von ihnen. Der Leipziger Okologe vergleicht
Okosysteme mit Regenwiirmern mit solchen
ohne. »Unterschiede gibt es auf allen Ebenen,
von der Mikrobe bis zum Baume, sagt er. Des-
halb erfasst er in seinen Studien alle Arten
von Organismen. Seit seiner Diplomarbeit
vor knapp 20 Jahren l4sst ihn das Thema nicht
mehr los.

Eisenhauer macht sich zunutze, dass der
Regenwurm seinen Eroberungszug durch
Amerika noch langst nicht abgeschlossen hat.
Sein Verbreitungsmuster gleicht, dhnlich wie
in Skandinavien, einem Flickenteppich, nur
dass die einzelnen Flecken grofier und weitaus
zahlreicher sind.

Der Eindringling folgt dabei dem Men-

schen. Denn wo immer sich dieser dauerhaft
niederlésst, schleppt er frither oder spéter den
Regenwurm mit ein, sei es als Angelkoder, im
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biologische Produktivitidt des Waldes geht

Vorstof gen Norden

@ Fundstellen invasiver Regenwiirmer
in der Arktis

{5 A *
! Hohe Arktis
& ;

b o

P2

Fundbericht in Gronland
ohne genaue Ortsangabe

§=Quelle: »Nature«, Blume-Werry et al. 2020, »Iinvasive
earthworms unlock arctic plant nitrogen limitation«
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‘Milliarden Tonnen. Angesichts dieser Zahlen
lasst die Vorstellung einer Invasion von Orga-
nismen, die das Unterste zuoberst fordern, die
Forscher grausen.

Noch allerdings ist es zu friih fiir klare Aus-
sagen. Die ersten Ergebnisse aus Schweden
sind widerspriichlich. Okologin Blume-Werry
hat Freiluftexperimente durchgefiihrt, in
denen sie Kréuter, Gras und Heide in Beeten

mit und ohne Regenwiirmer pflanzte. Der
Unterschied war dramatisch: Die Pflanzen im

Beet mit Wiirmern wuchsen wesentlich

schneller. »Der Effekt entspricht einem Tem-
peraturanstieg um mehr als drei Grad Cel-
sius«, erzahlt Blume-Werry.

Fiirs Klima ist das eine gute Botschaft.
Denn Pflanzenwachstum bedeutet, dass Koh-
lenstoff gebunden und damit der Atmosphaé-
re entzogen wird. Ob dies allerdings den ne-
gativen Einfluss der Wiirmer kompensieren
kann, ist noch nicht geklart.

Das letzte Urteil steht noch aus: Der Re-
genwurm hat vielleicht mehr als jeder andere
Organismus zum Aufstieg des Menschen bei-
getragen. Welchen Anteil er am Niedergang
hat, wird sich noch erweisen.

Johann Grolle |




